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ЗАВТРАК 

(1- 4 классы) 

 

Котлеты из говядины, 

Рис припущенный с овощами, 

Чай с сахаром и с лимоном, 

Хлеб ржаной, 

Йогурт. 

 
ЗАВТРАК 

(льготная категория) 

 

Котлеты из говядины, 

Рис припущенный с овощами, 

Чай с сахаром и с лимоном, 

Хлеб ржаной, 

Йогурт. 

 
ОБЕД 

(льготная категория) 

Винегрет овощной, 

Рассольник Ленинградский с мясом 

говядины, сметаной, 

Жаркое по домашнему, 

Сок персиковый, 

Хлеб пшеничный, 

Хлеб ржаной. 

 
 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  


