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Пояснительная записка 

Рабочая программа  «Введение в обществознание» для 5 класса составлена на основе 

ФГОС ООО, Примерных программ основного общего образования по обществознанию и 

авторской программы Л. Н. Боголюбова. 

1. Общие цели основного общего образования с учётом специфики учебного предмета 

«Обществознание» 

        Курс «Обществознание» для основной школы представляет собой один из 

рекомендованных Министерством образования и науки Российской Федерации вариантов 

реализации новой структуры дисциплин социально-гуманитарного цикла. Этот курс 

интегрирует современные социологические, экономические, политические, правовые, 

этические, социально-психологические знания в целостную, педагогически обоснованную 

систему, рассчитанную на учащихся младшего подросткового возраста. Он содержит 

обусловленный рамками учебного времени минимум знаний о человеке и обществе, 

необходимых для понимания самого себя, других людей, процессов, происходящих в 

окружающем природном и социальном мире, для реализации гражданских прав и 

обязанностей. 

Цели обучения: 

1 . Развитие личности в период ранней юности, ее духовно-нравственной, политической и 

правовой культуры, экономического образа мышления, социального поведения, 

основанного на уважении закона и правопорядка, способности к самоопределению и 

самореализации; интереса к изучению социальных и гуманитарных дисциплин; 

2 . Воспитание общероссийской идентичности, гражданской ответственности, правового 

самосознания, толерантности, уважения к социальным нормам, приверженности к 

гуманистическим и демократическим ценностям, закрепленным в Конституции РФ; 

3. Освоение системы знаний об экономической и иных видах деятельности людей, об 

обществе, его сферах, правовом регулировании общественных отношений, необходимых 

для взаимодействия с социальной средой и выполнения социальных ролей человека и 

гражданина, для последующего изучения социально-экономических и гуманитарных 

дисциплин в учреждениях системы среднего и высшего профессионального образования, 

и самообразования; 

4. Овладение умениями получать и критически осмысливать социальную информацию, 

анализировать, систематизировать полученные данные; осваивать способы 

познавательной, коммуникативной, практической деятельности, необходимой для участия 

в жизни гражданского общества и государства; 

5. Формирование опыта применения полученных знаний и умений для решения типичных 

задач в области социальных отношений; гражданской и общественной деятельности; 

межличностных отношений; отношений между людьми разных национальностей и 

вероисповеданий; в семейно-бытовой сфере, для соотнесения своих действий и действий 

других людей с нормами поведения, установленными законом; содействия правовыми 

способами и средствами защите правопорядка в обществе. 

Исходя из концептуальных подходов к современному обществоведческому образованию и 

особенностей учащихся отроческого (подросткового) возраста, курс призван решить 

следующие задачи: 



     

 Создать содержательные и организационно - педагогические условия для усвоения 

подростками важных для становления личности элементов культуры (знаний, опыта 

практической и познавательной, коммуникативной, эмоционально-оценочной 

деятельности); 

 Способствовать усвоению на информационном, практическом и эмоциональном уровне 

идеалов и ценностей демократического общества (патриотизма, уважения гражданских 

прав и свобод, осознанного и ответственного выбора в условиях социальных 

альтернатив); 

 Помочь сориентироваться в основных этических и правовых нормах, в формировании 

рефлексивного отношения к правилам общежития, трудового и учебного взаимодействия, 

способствовать личностному самоопределению; 

 Содействовать освоению на информационном и эмпирическом уровне основных 

социальных ролей в пределах дееспособности личности в подростковом возрасте (член 

семьи, учащийся школы, труженик, собственник, потребитель, гражданин); 

 Обеспечить практическое владение способами получения адаптированной социальной 

информации из различных источников, включая анализ положения в своем регионе 

(городе, селе), рефлексию личного социального опыта, актуальной социальной практики, 

в том числе включенной в содержание курса; 

 Предоставить возможность учащимся существенно расширить активный словарь через 

включение в него основных обществоведческих терминов и понятий, которые могут быть 

освоены на уровне не ниже их распознавания (узнавания) и воспроизведения (называния), 

правильного употребления в различном контексте в процессе ориентировки в социальной 

информации; 

 Помочь формированию осведомленности и практическому освоению конструктивных 

способов учебной и социальной коммуникации, при котором достигается толерантное 

взаимоприятие партнера, гуманное поведение в социальных конфликтах; 

 Предоставить для практического освоения необходимую информацию о возможностях 

и особенностях получения образования, рефлексии своих склонностей, способностей и 

перспектив допрофессиональной подготовки. 

2. Общая характеристика учебного предмета «Введение в обществознание» 

             Содержание курса, обращённое к младшему подростковому возрасту, посвящено 

актуальным для растущей личности проблемам жизни человека в социуме. Даются 

элементарные научные представления об обществе, о социальном окружении, Родине. Эти 

вопросы должны быть раскрыты через противопоставление добра и зла, справедливости и 

несправедливости. Основой содержания являются моральные и правовые нормы. Это 

создаст условия для единства обучения и воспитания, определяющего нравственные 

ориентиры, формирующего образцы достойного поведения. В 5 классе содержание курса 

носит преимущественно пропедевтический характер, связанный с проблемами 

социализации младших подростков. На этом этапе необходимо обеспечить 

преемственность по отношению к курсу «Окружающий мир», изучаемому в начальной 

школе. Открывается курс темой «Человек», где рассматриваются важнейшие социальные 

свойства человека. Программа последовательно вводит ученика в расширяющийся круг 

социальных институтов: от самого близкого и эмоционально значимого — тема «Семья» и 

«Школа» через раскрытие важнейшей стороны человеческой жизни в теме «Труд» до 

самого общественно значимого — тема «Родина». Учащиеся расширяют круг сведений не 

только о важнейших социальных институтах и их общественном назначении, но и о 



     

качествах человека, проявляющихся во взаимодействии с ними. Изучение содержания 

курса по обществознанию осуществляется во взаимосвязи с содержанием программ 

дополнительного образования, деятельностью детских общественных организаций, 

реальной жизнью школьного коллектива. Одной из задач этой работы выступает создание 

иммунитета и формирование нетерпимости к правонарушениям, наркомании, другим 

негативным явлениям. Достижение поставленных целей, успешное овладение учебным 

содержанием данного предмета предполагают использование разнообразных средств и 

методов обучения. На первой ступени основной школы, когда учащиеся только начинают 

систематическое изучение содержания курса по обществознанию, особое значение 

приобретают методы, помогающие раскрытию и конкретизации рассматриваемых 

понятий и положений, связи обобщённых знаний курса с личным (пусть пока и 

небольшим) социальным опытом, с собственными наблюдениями детей и с их уже 

сложившимися представлениями (а возможно, и со стереотипами, и с предубеждениями) о 

социальной жизни и поведении людей в обществе. Развитию у учащихся готовности к 

правомерному и нравственно одобряемому поведению поможет реконструкция и анализ с 

позиций норм морали и права типичных социальных ситуаций, сложившихся практик 

поведения. Особого внимания требует использование в учебном процессе компьютерных 

технологий, их сочетание с традиционными методиками.  Рабочая программа рассчитана 

на 34 учебных часа и отражает базовый уровень подготовки учащихся по разделам 

программы. Она конкретизирует содержание тем образовательного стандарта и даёт 

распределение учебных часов по разделам курса. 

3. Содержание курса обществознание для 5 классов (34 часа) 

Тема 1. «Человек» (7 ч):  

Введение. Загадка человека. Зачем человек рождается. Что 

такое наследственность. Наследственность – биологическая сущность всех людей. Можно 

ли влиять на наследственность. Отрочество – особая пора. Легко ли быть подростком? 

Отрочество – пора мечтаний. Самостоятельность – показатель взрослости. Всегда ли 

самостоятельность приносит пользу. Нужны ли сегодня рыцари. Учимся общаться. 

Практикум. 

Тема 2. «Семья» (4ч):  

Семья и семейные отношения. Зачем люди создают семьи. Семья 

и государство. Если семья не выполняет своих обязанностей. Какие бывают семьи. 

Семейное хозяйство. Семейные заботы. Каким должен быть хозяин дома. Как 

хозяйствовать по правилам. Учимся помогать вести семейное хозяйство. Свободное 

время. Что такое свободное время. Свободное время и занятия физкультурой. Свободное 

время и телевизор. Своими руками. Что такое хобби. Практикум 

Тема 3. «Школа» (7 ч):  

Образование в жизни человека. Школьное образование. О чем 

рассказала бабушка. Чему учит школа. Учись учиться. Образование и самообразование. 



     

Формы самообразования. Испокон века книга растит человека. Самообразование – путь к 

успеху. Самообразование и самоорганизация. Одноклассники, сверстники, друзья. Ты и 

другие ребята. Слово не воробей. Учимся дружить жить в классе. Практикум. 

Тема 4. «Труд» (5 ч):  

Труд – основа жизни. Каким бывает труд. Что создается трудом. 

Как оценивается труд. Богатство и бедность. Богатство обязывает. Учимся трудиться и 

уважать труд. Труд и творчество. Что такое творчество. Мастер и ремесленник. 

Творчество в искусстве. Учимся творчеству. Практикум. 

Тема 5. «Родина» (8 ч):  

Наша Родина – Россия, Российская Федерация. Русский язык – 

государственный. За что мы любим свою страну. Государственные символы России. 

Герб России. Флаг. Гимн. Гражданин России. Гражданин. Права и обязанности граждан 

России. Моя хата с краю? Учимся быть достойными гражданами. Мы – 

многонациональный народ. Что говорит закон. Мы – дети разных народов, мы – один 

народ.Многонациональная культура России. Что такое национальность. Учимся уважать 

людей любой национальности.  

Защита проектов. Практикум.(3 часа) 

4. Планируемые результаты изучения курса «Введение в обществознание» 

Программа обеспечивает формирование личностных, метапредметных и 

предметных результатов: 

Личностными результатами выпускников основной школы, формируемыми при 

изучении содержания курса, являются: 

1. Мотивированность на посильное и созидательное участие в жизни общества; 

2. Заинтересованность не только в личном успехе, но и в благополучии и процветании 

своей страны; 

3. Ценностные ориентиры, основанные на идеях патриотизма, любви и уважения к 

Отечеству; необходимости поддержания гражданского мира и согласия; отношении к 

человеку, его правам и свободам как высшей ценности; стремлении к укреплению 

исторически сложившегося государственного единства; признании равноправия народов, 

единства разнообразных культур; убеждённости в важности для общества семьи и 

семейных традиций; осознании своей ответственности за страну перед нынешними и 



     

грядущими поколениями. 

Метапредметные результаты изучения обществознания выпускниками основной школы 

проявляются в: 

1. Умении сознательно организовывать свою познавательную деятельность (от 

постановки цели до получения и оценки результата); 

2. Умении объяснять явления и процессы социальной действительности с научных 

позиций; рассматривать их комплексно в контексте сложившихся реалий и возможных 

перспектив; 

3. Способности анализировать реальные социальные ситуации, выбирать адекватные 

способы деятельности и t мод ел и поведения в рамках реализуемых основных 

социальных ролей, свойственных подросткам; 

4. Овладении различными видами публичных выступлений (высказывания, монолог, 

дискуссия) и следовании этическим нормам и правилам ведения диалога; 

5. Умении выполнять познавательные и практические задания, в том числе с 

использованием проектной деятельности на уроках и в доступной социальной практике. 

Предметными результатами освоения выпускниками основной школы содержания 

программы  являются: 

1. Относительно целостное представление об обществе и человеке, о сферах и областях 

общественной жизни, механизмах и регуляторах деятельности людей; 

2. Знание ряда ключевых понятий об основных социальных объектах; умение объяснять с 

опорой на эти понятия явления социальной действительности; 

3. Знания, умения и ценностные установки, необходимые для сознательного выполнения 

старшими подростками основных социальных ролей в пределах своей дееспособности; 

4. Умения находить нужную социальную информацию в педагогически отобранных 

источниках; адекватно её воспринимать, применяя основные обществоведческие термины 

и понятия; преобразовывать в соответствии с решаемой задачей (анализировать, 

обобщать, систематизировать, конкретизировать имеющиеся данные, соотносить их с 

собственными знаниями); давать оценку общественным явлениям с позиций одобряемых 

в современном российском обществе социальных ценностей; 

5. Знание основных нравственных и правовых понятий, норм и правил, понимание их 

роли как решающих регуляторов общественной жизни; умение применять эти нормы и 

правила к анализу и оценке реальных социальных ситуаций; установка на необходимость 

руководствоваться этими нормами и правилами в собственной повседневной жизни; 

6. Знание особенностей труда как одного из основных видов деятельности человека, 

основных требований трудовой этики в современном обществе, правовых норм, 

регулирующих трудовую деятельность несовершеннолетних; 

7. Понимание специфики познания мира средствами искусства в соотнесении с другими 

способами познания; 

8. Знание определяющих признаков коммуникативной деятельности в сравнении с 

другими видами деятельности; 



     

9. Понимание языка массовой социально-политической коммуникации, позволяющее 

осознанно воспринимать соответствующую информацию; умение различать факты, 

аргументы, оценочные суждения; 

10. Умение взаимодействовать в ходе выполнения групповой работы, вести диалог, 

участвовать в дискуссии, аргументировать собственную точку зрения 

Способы контроля и оценивания образовательных достижений учащихся. 

Оценка личностных результатов в текущем образовательном процессе проводится на 

основе соответствия ученика следующим требованиям: 

1. Соблюдение норм и правил поведения, принятых в образовательном учреждении; 

2. Участие в общественной жизни образовательного учреждения и ближайшего 

социального окружения, общественно полезной деятельности; 

3. Прилежание и ответственность за результаты обучения; 

4. Готовности и способности делать осознанный выбор своей образовательной 

траектории; 

5. Наличие позитивной ценностно-смысловой установки ученика, формируемой 

средствами 

конкретного предмета. 

Оценивание метапредметных результатов ведется по следующим позициям: 

1. Способность и готовность ученика к освоению знаний, их самостоятельному 

пополнению, переносу и интеграции; 

2. Способность к сотрудничеству и коммуникации; 

3. Способность к решению личностно и социально значимых проблем и воплощению 

найденных решений в практику; 

4. Способность и готовность к использованию ИКТ в целях обучения и развития; 

5. Способность к самоорганизации, саморегуляции и рефлексии. 

Оценка достижения учеником метапредметных результатов может осуществляться по 

итогам выполнения практических работ. Главной процедурой итоговой оценки 

достижения метапредметных результатов является защита итогового индивидуального 

проекта. 

 

 

 

 

 

 



     

5. Тематическое планирование курса «Введение в обществознание» 

№.п. Раздел. Тема. Всего 

часов 

Теория Практика Электронные ресурсы 

Глава 1. Человек (7 часов) 

1 Введение 1 1 0  

2-3 Загадка человека 2 1 1  

4-5 Отрочество-особая пора 2 2 0  

6-7 Практикум «Учимся 

общаться» 

2 0 2  

Глава 2. Семья( 4 часа) 

8 Семья и семейные 

отношения 

1 1 0 http://www.fw.ru 

9 Семейное хозяйство 1 1 0 http://www.fw.ru 

10 Свободное время 1 1 0  

11 Урок обобщения по теме 

«Семья» 

1 0 1 http://www.fw.ru 

Глава 3. Школа (7часов) 

12-13 Образование в жизни 

человека 

2 1 1 http://lesson-

history.narod.ru 

14 Самообразование- путь к 

успеху 

1 1 0  

15 Практическая работа 

«Образование и 

самообразование» 

1 0 1  

16-17 Одноклассники. 

Сверстники. Друзья 

 

2 2 0 http://lesson-

history.narod.ru 

18 Контрольно-обобщающий 

урок по теме «Школа» 

1 0 1  

Глава 4. Труд (5 часов) 

19-20 Труд-основа жизни 2 1 1  

21-22 Труд и творчество  2 1 1  

23 Практикум «Учимся 

творчеству» 

1 0 1  

Глава 5. Родина (8 часов) 

24-25 Наша Родина -Россия 2 2 0 http://www.civitas-

russia.ru/resource/ 

26-27 Государственные 

символы страны 

2 2 0 http://www.rsnet.r 

28-29 Гражданин – Отечества 

достойный сын 

2 1 1 http://www.rsnet.r 

30 Мы – многонациональной 

народ 

1 1 0 http://www.civitas-

russia.ru/resource/ 

31 Контрольно-обобщающий 

урок по теме: «Родина» 

1 0 1  

32-33 Защита проектов 2 0 2  

34  Итоговый урок по курсу 1 1 0  

 Итого 34 21 13  

 

http://lesson-history.narod.ru/
http://lesson-history.narod.ru/
http://lesson-history.narod.ru/
http://lesson-history.narod.ru/
http://www.civitas-russia.ru/resource/
http://www.civitas-russia.ru/resource/
http://www.civitas-russia.ru/resource/
http://www.civitas-russia.ru/resource/


     

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

1.Боголюбова Л.Н, Иванова Л.Ф 3-е издание. Москва «Просвещение». 2017 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

1. Примерная рабочая программа. Обществознание. Режим доступа. – URL: 

https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazo 

vaniya_predmeta_Obschestvoznanie_proekt_.htm (дата обращения: 01.04.2022). 

2.Проектная деятельность школьников при изучении обществознания // Преподавание 

истории и обществознания в школе. – 2014. – № 

3.Сорокина Е.Н. Поурочные разработки по обществознанию . 5 класс-М. Вако, 2018 

3. Калуцкая Е. К. Каким должен быть инновационный учебник по обществознанию: 

размышления методиста // Преподавание истории в школе. – 2020. – № 5. 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

1. http://www.democracy.ru 

2. http://www.civitas-russia.ru/resource/  

3.  http://lesson-history.narod.ru 

4.  http://www.allend.ru/edu/social2htm- Образовательные ресурсы Интернета - 

обществознание. 

5.  http://www.fw.ru.- Фонд «Мир семьи» (демография, семейная политика). 

6.  http://www. Ihtik.fib.ru/eneyel/index.html- Энциклопедии, словари, справочники. 

7. http://www.rsnet.ru/— Официальная Россия (сервер органов государственной власти 

РоссийскойФедерации). 

8.  http://www.president.kremlin.ru/— Президент Российской Федерации. 

9. http://www.rsnet.ru/— Судебная власть Российской Федерации. 

10.  http://www.jurizdat.ru/editions/official/lcrf— Собрание законодательства Российской 

Федерации. 

11. http://www.socionet.ru— Соционет: информационное пространство по 

общественным наукам. 

12. http://www.ifap.ru— Программа ЮНЕСКО «Информация для всех» в России. 

13. http: //www.gks.ru— Федеральная служба государственной статистики: базы 

данных,статистическая информаци 
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6. Описание учебно-методического и материально-технического обеспечения 

образовательного процесса 

Используемый учебно-методический комплекс 

1. Обществознание. 5 класс : учеб. для общеобразоват. учреждений / Jl. Н. Боголюбов [и 

др.] ; под ред. Jl. Н. Боголюбова, Л. Ф. Ивановой ; Рос. акад. наук, Рос. акад. образования, 

издво «Просвещение». - М . : Просвещение, 2015. 

2. Иванова, Л. Ф. Обществознание. 5 класс : рабочая тетрадь для учащихся общеобразоват. 

учреждений / Л. Ф. Иванова, Я. В. Хотеенкова. - М . : Просвещение, 2018. 

3. Иванова, Л. Ф. Обществознание. 5 класс : поурочные разработки к учебнику Л. Н. 

Боголюбова : пособие для учителей общеобразоват. учреждений / Л. Ф. Иванова [и др.]. 

— М. : Просвещение, 2012. 

Комплект учебников и учебно-методических пособий, обеспечивающих процесс 

образования по обществознанию по данной программе: 

Литература для учителя: 

1. Даль В. И. Пословицы и поговорки русского народа / В. И. Даль. — М., 2001. 

6 

2. Детский экономический словарь, или Маленькие рассказы не очень маленьким детям об 

экономике. — М., 1997. 

3. Драчук В. С. Рассказывает геральдика / В. С. Драчук. — М., 1977. 

4. Каменцева Е. И. Русская сфрагистика и геральдика / Е. И. Каменцева, Н. В. Устюгов. — 

М., 1974. 

5. Лакиер А. Б. Русская геральдика / А. Б. Лакиер. — М., 1990 

6. Народы России: энциклопедия. — М.: Большая Российская энциклопедия, 2004. 

7. Рябинина И. В. Происхождение человека / И. В. Рябинина. — СПб., 2006. 

8. Сергеева Л. С. Человек: энциклопедия для малышей и всех, всех, всех. — М.: РОСМЭН, 

1994. 

9. Симоненко В. Д. Семейная экономика / В. Д. Симоненко, О. И. Шелепина. — М., 2000. 

— 



     

Гл. 1, 2. 

10. Тишков В. А. Российский народ: кн. для учителя / В. А. Тишков. — М., 2010. 

11. Шведова И. Т. Азбука для детей и взрослых / И. Т. Шведова. — М., 1992. — Вып. 1. 

Экономика. 

12. Школьник Ю. К. Человек: полная энциклопедия / Ю. К. Школьник. — М., 2006. 

Интернет-ресурсы для учителя : 

http://www.president.kremlin.ru Президент Российской Федерации 

http://www.jurizdat.ru Сайт Государственного учреждения издательства «Юридическая 

литература» Администрации Президента Российской Федерации http://www.gks.ru 

Федеральная служба государственной статистики 

http://www.alleng.ru Образовательные ресурсы Интернета. Всем, кто учится 

http://ug.ru Учительская газета. Электронная версия 

http://www.uznay-prezidenta.ru Президент России — гражданам школьного возраста 

http://www.chelt.ru Журнал «Человек и труд». Электронная версия 

http://www.russianculture.ru Портал «Культура России» 

http://www.glossary.ru Глоссарий по социальным наукам 

http://www.ihtik.lib.ru Книги, словари, справочники, энциклопедии 110 

Литература для учащихся: 

1. Народы России: энциклопедия. — М. : Большая Российская энциклопедия, 2004. 

2. Саплина Е. В. Путешествие в историю / Е. В. Саплина, А. И. Саплин. — М., 1999. — 

Разд. 

Фигуры на гербе. 

3. Сергеева Л. С. Человек: энциклопедия: научно-популярное издание для детей / Л. С. 

Сергеева. — М., 2006. 

4. Царство людей: энциклопедия для малышей и всех, всех, всех. — М., 2001. 

5. Школьник Ю. К. Человек: полная энциклопедия / Ю. К. Школьник. — М., 2006. 

Энциклопедия для детей. Т. 18. Человек. Ч. 2. Архитектура души. — М.: Аванта+, 2002. 

Энциклопедия для детей. Т. 18. Человек. Ч. 3. Духовный мир человека. — М.: Аванта+, 

2004. 

http://www.russianculture.ru Портал «Культура России» 

http://www.teenkids.ru Сайт для детей и подростков 


