
План организация внеурочной деятельности обучающихся 

на уровне основного общего (5-9 классы) образования  

в соответствии с требованиями ФГОС и ФОП СОО 

МБОУ «Локосовская СОШ» на 2023-2024 учебный год 

 

 

Пояснительная записка 

     План внеурочной деятельности для обучающихся 5-9 классов обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований Федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования   и определяет общий и максимальный объем 

нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и структуру 

направлений и форм внеурочной деятельности по годам обучения. 

План внеурочной деятельности является частью образовательной программы 

основного общего образования  муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Локосовская средняя общеобразовательная 
школа – детский сад им. З.Т.Скутина». 

 Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы (личностных, метапредметных и 

предметных) и осуществляется в формах, отличных от урочной. 

Часы внеурочной деятельности используются на социальное, творческое, 

интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое развитие 

обучающихся, создавая условия для их самореализации и осуществляя педагогическую 

поддержку в преодолении ими трудностей в обучении и социализации. Внеурочная 

деятельность имеет воспитательную направленность, соотносится с рабочей программой 

воспитания школ с целью обеспечения преемственности содержания образовательных 

программ начального общего образования при формировании плана внеурочной 

деятельности образовательной организации реализуются следующие направления:  

- информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, первый урок);  

- занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 

(читательской, математической, естественно-научной, финансовой) реализуются курсом 

«Функциональная грамотность»;  

- занятия, направленные на удовлетворение профориентационных, 

экологических,  интересов и потребностей обучающихся через курс внеурочной 

деятельности «Россия – мои горизонты» (четверг, первый урок). 

- занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии (в том числе организация занятий в 

школьном театре, школьном музее «Летопись жизни: «Прошлое и настоящее»,  

школьного спортивного клуба «Герои спорта»). 

- занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся  через курс внеурочной деятельности «Азбука безопасности» 

(в том числе в рамках Российского движения школьников и РДДМ – модуль 

«Самоуправление»). 

- занятия по формированию экологической грамотности реализуются через 

модуль «Классное руководство». 

  Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), 

реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за пределами количества 

часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. Для 

недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, 

реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не более 1/2 

количества часов. Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться 

в рамках тематических программ (лагерь с дневным пребыванием на базе 



общеобразовательной организации или на базе загородных детских центров, в походах, 

поездках и другие). 

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ НОО 

и ООО, СОО школа при формировании плана внеурочной деятельности 

предусматривает часть, рекомендуемую для всех обучающихся (5-9 классы): через 

реализацию календарных планов воспитательной работы (модули «Классное 

руководство», «Самоуправление» - «Школьный спортивный клуб «Герои спорта», 

«Школьный театр», «Военно-патриотический клуб «Русь»). 

   

  В зависимости от решения педагогического коллектива, родительской 

общественности, интересов и запросов детей и родителей в образовательной организации  

реализуется   план внеурочной деятельности по модели плана с преобладанием учебно-

познавательной деятельности.  

  Формы реализации внеурочной деятельности образовательная организация 

определяет самостоятельно. 

   

 

План организации внеурочной деятельности (аудиторные занятия) для 
обучающихся на уровне основного общего образования (5-9  классы) 

 на 2023-2024 учебный год 

 
 

               

Направление Название 

курса/объединения, 

форма организации 

Классы/количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Духовно-нравственное «Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 

Социальное «Азбука безопасности» 0,5 0 0 0 0 

Гражданско-

патриотическое 

«Россия - мои горизонты» 0 1 1 1 1 

Общеинтеллектуальное «Функциональная 

грамотность» 

1 0,5 0,5 0,5 0,5 

Итого (недельная нагрузка) 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 
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