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Пояснительнаязаписка 

 
План внеурочной деятельностидляобучающихся 10 – 11 классов 

обеспечиваетвведениевдействиеиреализациютребованийФедеральногогосударственногообразо

вательногостандартасреднегообщегообразованияиопределяетобщийимаксимальный объем 
нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав иструктурунаправленийи 

формвнеурочнойдеятельностипогодамобучения. 

Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность организацией, осуществляющей 
образовательную деятельность, реализуется основная образовательная программа (цели, 

задачи, планируемые результаты, содержание и организация образовательной деятельности 

при получении среднего общего образования). В соответствии с планом внеурочной 

деятельности создаются условия для получения образования всеми обучающимися, в том 

числе одаренными детьми, детьми с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами. 

Планвнеурочнойдеятельностиявляетсячастьюобразовательнойпрограммымуниципального

бюджетногообщеобразовательногоучреждения «Локосовская средняя общеобразовательная 

школа – детский сад им. З.Т.Скутина». 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности:спортивно-

оздоровительное;духовно-

нравственное;общеинтеллектуальное;социальное;общекультурное,втомчислечерезтакиеформы

,какэкскурсии,кружки,секции,конференции,ученическоенаучноеобщество,олимпиады,соревно

вания,конкурсы,фестивали,поисковыеинаучныеисследования,общественнополезныепрактики. 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, 

формыорганизации,объёмвнеурочнойдеятельности,продолжительностьзанятийсучётоминтерес

овобучающихсяи возможностейобразовательнойорганизации. 

Внеурочнаядеятельностьосуществляетсянепосредственновобразовательнойорганизации. 

Координирующуюрольвыполняетклассныйруководитель,которыйвсоответствиисо своими 

функциями изадачами: 

- взаимодействуетспедагогическимиработниками,атакжеучебно-

вспомогательнымперсоналомобщеобразовательногоучреждения; 

- организуетвклассеобразовательныйпроцесс,оптимальныйдляразвитияположительн

огопотенциалаличностиобучающихсяврамкахдеятельностиобщешкольногоколлектива; 

- организуетсистемуотношенийчерезразнообразныеформывоспитывающейдеятельн

ости коллективакласса,втомчисле,черезорганы самоуправления; 

- организуетсоциальнозначимую,творческуюдеятельностьобучающихся; 

- ведётучётпосещаемостизанятийвнеурочнойдеятельности. 
Внеурочная деятельность организуется во второй половине 

дня,послеосновнойучебнойнагрузкистаршеклассников, с обязательным перерывом дляприема 

пищииотдыханеменее20 минут. 

Занятия проводятся  в соответствии с расписанием и с 

учётомобщегоколичествачасовнедельнойнагрузкиповнеурочнойдеятельности. 

Промежуточнаяаттестацияврамкахвнеурочнойдеятельностинепроводится. 

По решению педагогического коллектива, родительской общественности, интересов и запросов 

обучающихся и родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся план 

внеурочной деятельности в образовательной организации модифицируется в соответствии 

универсальным профилем. 
 

 

 

 



Содержаниепланавнеурочнойдеятельности 

Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю. 

Один час в неделю рекомендуется отводить на внеурочное занятие "Разговоры о важном". 

Внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на развитие ценностного отношения 

обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, 

богатой природе и великой культуре.Внеурочные занятия "Разговоры о важном" должны быть 

направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, 

необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Один час отводится на внеурочное занятие «Россия – мои горизонты». Внеурочные занятия 

«Россия- моигоризонты» направлены на создание обучающимся равных условий для 

самоопределения, карьерной навигации и профессионального развития с учетом персональных 

интересов и мотивов на благо процветания и благополучия страны, на формирование 

готовности к профессиональному самоопределению обучающихся 10–11 классов 

общеобразовательных организаций. 

Курс «Нравственные основы семейной жизни».  
Целью курса является введение старшеклассников в традиционную для нашего Отечества систему 
семейных ценностей, подготовка их к созданию крепкой, многодетной, счастливой семьи. 

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программНОО иООО, 

СООшкола при формировании плана внеурочной деятельности предусматривает 

часть,рекомендуемую для всех обучающихся (10-11 классы): через реализацию календарных 

планов воспитательной работы (модули «Классное руководство», «Самоуправление» - 

«Школьный спортивный клуб «Герои спорта», «Школьный театр», Военно-патриотический 

клуб «Русь»).А также через приобщение обучающихся к общественной деятельности и 

школьным традициям, участие обучающихся в деятельности производственных, творческих 

объединений, благотворительных организаций; через участие в экологическом просвещении 

сверстников, родителей, населения, в благоустройстве школы, класса, сельского поселения, 

города, в ходе партнерства с общественными организациями и объединениями, отношение 

обучающихся к закону, государству и к гражданскому обществу (включает подготовку 

личности к общественной жизни); отношение обучающихся к окружающему миру, к живой 

природе, художественной культуре (включает формирование у обучающихся научного 

мировоззрения); трудовые и социально-экономические отношения (включает подготовку 

личности к трудовой деятельности). 

В рамках реализации универсального профиля для  10 -11 классов организуется подготовка 

обучающихся к разработке и педагогическому сопровождению разработки индивидуальных 

проектов внеурочной деятельности (инструктажи, индивидуальные и групповые 

консультации, защита проектов индивидуального плана), в  каникулярное время (осенние, 

весенние каникулы в 10-11 классах) предусматривается реализация задач активного отдыха, 

оздоровления обучающихся, поддержка инициатив старшеклассников, в том числе выезды на 

природу, туристические походы, поездки по территории России, организация "зрительского 

марафона" (коллективное посещение кинопоказов, театральных спектаклей, концертов, 

просмотр видеофильмов, посещение выставок, художественных музеев с обязательным 

коллективным обсуждением). 

 
 



Планорганизациивнеурочнойдеятельности(аудиторныезанятия)дляобучающихсянауровнесред
негообщегообразования(10- 11классы)на2023-2024 учебный год 

 
 

Направление Название курса/объединения, форма 

организации 

Классы/количество часов в 

неделю 

10 11 

Духовно-

нравственное 

«Разговоры о важном» 1 1 

Духовно-

нравственное 

«Нравственные основы семейной жизни» 0,5 0,5 

Гражданско-

патриотическое 

«Россия- мои горизонты» 1 1 

 

Недельный объем внеурочной деятельности: 10  класс – 2,5 часов; 11 класс – 2,5 часов. 
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