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ЗАВТРАК 
(1- 4 классы) 

 

Каша овсяная «геркулес» жидкая, 
Булочка с повидлом обсыпная, 
Чай с сахаром, 
Хлеб ржаной, 
Апельсин. 

 
ЗАВТРАК 

(льготная категория) 
 
Каша овсяная «геркулес» жидкая, 

Булочка с повидлом обсыпная, 
Чай с сахаром, 
Хлеб ржаной, 
Апельсин. 

 
ОБЕД 

(льготная категория) 
Салат из свежих огурцов, 
Свекольник с мясом говядины, сметаной, 
Бифштекс рубленный, 
Рагу из овощей, 

Компот из свежих яблок, 
Хлеб пшеничный, 
Хлеб ржаной. 

 
 
 
 

 
 
 

  
 


