
Аннотация к рабочей программеосновного общего 

образованиякурса «Азбука безопасности» 

МБОУ «Локосовская СОШ» на 2023-2024 учебный год 

 

Рабочая программа по курсу «Азбука безопасности» для 5,6 
классов разработана на основе авторской программы В.В.Полякова.    

Курс представляет собой область знаний, охватывающую теорию и 
практику безопасного поведения человека в повседневной жизни, в опасных и 
чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера. 
Он предназначен для формирования учащимися сознательного и 
ответственного отношения к вопросам личной безопасности и безопасности 
окружающих, приобретения ими знаний и умений в прогнозировании опасных 
ситуаций и вредных факторов среды обитания и различных видов деятельности 
человека, для определения способов защиты от них, а также приобретения 
привычек здорового образа жизни.  

 Курс «Азбука безопасности» предназначен для начального формирования у 
школьников сознательного отношения к вопросам личной безопасности и 
безопасности окружающих, приобретения первичных знаний и умений 
распознавать и оценивать опасные ситуации, определять способы защиты от 
них.  

В курсе «Азбука безопасности» даются рекомендации по поведению на улицах 
и дорогах, рассматриваются необходимые меры по безопасности при 
обращении с огнем, газом, в общении с животными и во многих других 
ситуациях.  

      Занятия носят комплексный теоретический и практический характер. 
Теоретические знания проводятся преимущественно в игровой форме с 
использованием дидактического материала и технических средств обучения.  

      Поскольку курс имеет ярко выраженный прикладной характер, его усвоение 
учащимися возможно только через постоянные тренировки.       Поэтому цель 
каждого занятия не только и не столько в том, чтобы дать соответствующий 
объем знаний, сколько в том, чтобы выработать достаточно твердые умения и 
навыки поведения в этой или иной ситуации.  

      Комплексные занятия проводятся в целях закрепления и совершенствования 
знаний и навыков, практических действий, развития смекалки и инициативы, 
приобретения моральной и психологической устойчивости в условиях 
повышенной опасности.  

Цель курса: сформировать у школьников потребность предвидеть возможные 
экстремальные ситуации, выработать навык их правильного анализа и 
адекватного поведения в них, т.е. грамотных действий в тех условиях, которые 
могут сегодня встретиться на жизненном пути каждого.      Задача курса: 
сформировать у школьников устойчивые навыки соблюдения и выполнения 
Правил дорожного движения, правил личной безопасности.  

Курс «Азбука безопасности» рассчитана на 2 года, в 5,6 классах 17 часов из 
расчета 1 раз в две неделю, продолжительностью 40 минут.   

 


